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Paket Kursus Kue Special Ramadan di 3R

Resep-resep Kue Kering Kreasi Terbaru

SEPERTI tahun-tahun sebe-
lumnya, memasuki Bulan
Suci Ramadan para ibu
mulai memikirkan aktifitas
yang cocok mengisi waktu
di bulan puasa. Salah satu
yang paling dicari adalah
aktifitas bermanfaat dan da-
pat memberi nilai tambah di
kehidupan maupun dalam
keluarga.

3R Kursus Kue dan Masa-
kan jawabannya, betapa ti-
dak, selain mendapat ilmu
di bidang boga sekaligus di-
gunakan untuk mempersiap-
kan kue-kue menyambut Ha-
ri Raya Idul Fitri tentunya.

Paket kursus special Ra-
madan ini, 3R menampilkan
resep-resep kreasi terbaru
pada jadwal kursus yang da-
pat diperoleh di JI. Andalas
130 atau  menghubungi
0411-322656. Tbu-ibu dapat
mengikuti kursus aneka kue
kering, macam-macam pud-
ding, cocok untuk berbuka
puasa, kolak terbaru, kue
tradisional, pastel tutup,
klappertart, masakan serba
ayam, blackforest, tiramisu
dan resep-resep lainnya.

Selainkursus yang dimulai
Selasa 18 Agustus 2009, 3R
juga menyelenggarakan
Kursus Private Paket Usaha
Mandiriyang mempersiapkan
mereka yang ingin membuka
usaha mandiri, seperti: usaha
roti, donat, ayam goreng
atau usaha lainnya di bidang
boga. Saat ekonomi sulit

P )
."'\———'

Ravag,, %m Dotk

dan banyaknya PHK, maka
membuka usaha home in-

dustri adalah jawabannya,
sehingga banyak yang telah
belajar dan dibimbing 3R
Kursus Kue dan Masakan
berhasil membuka usaha
dengan sukses. Bagi ibu-
ibu yang tidak punya cukup
waktu  untuk  mengikuti
kursus, dapat hanya membeli
resep-resep pilihan dan akan
dijelaskan cara membuatnya,

sehingga dapat membuat
sendiri di rumah.
3R juga menyediakan

berbagai peralatan dan ba-
han kue antara lain: oven
ekonomis 3R dengan api
yang merata dan hemat
gas sehingga menghasilkan
panggangan kue yang baik,
mixer (pengaduk adonan)
bermacam kapasitas, slicer,

divider, moulder, cetakan
kue, mainan kue ultah, pasta,
thum, chocolate, pewarna
khusus makanan, spuit lokal
dan import, selei kiloan,
pisau poles dan berbagai
special bakery tools.

3R mini cake shop me-
nyediakan aneka cake fa-
vorite anda; blackforest,
tiramisu, kue ultah, cake po-
tongan roll tart, brownies,
roti fresh dan juga makanan
siap saji seperti bakso spe-
cial tanpa obat, bakso go-
reng, otak-otak, udang go-
reng ham, ayam pandan,
mie Hongkong dan lainnya.
Semua olahan resep khas 3R
yang dapat langsung Anda
nikmati ataupun sebagai
oleole untuk kerabat yang
berkunjung ke Makassar.

Terbaru! 3R craft (kursus
ketrampilan hand made) mem-
beri kesempatan kepada yang
suka kerajinan tangan, yaitu:
membuat gelang, kalung, li-
ontin, cincin yang terbuat dari
batuan kristal maupun batuan

Jadwal kursus
Selasa, 18-08-2009

Rabu, 19-08-2009
Kamis, 20-08-2009
Jumat, 21-08-2009
Sabtu, 22-08-2009
Senin, 24-08-2009
Selasa, 25-08-2009
Rabu, 26-08-2009
Kamis, 27-08-2009
Jumat, 28-08-2009
Sabtu, 29-08-2009

Swarovsky.

Anda dapat memilih de-
sain yang disukai dan belajar
membuat sendiri sesuai con-
toh. 3R Training Centre terletak
di pusat kota Jl. Pajenekang
No. 86 (rumah ke-5 dari JI. P.
Diponegoro) , berada di ja-
lur angkutan kota sehingga
mudah dijangkau, tempat
yang tenang dan parkir yang
aman. Ruang kursus full AC,
sehingga membuat peserta
dapat konsentrasi  penuh
mengikuti setiap pelajaran.
Koleksi wedding cake 3R
spektakuler terbaru juga ter-
sedia bagi pasangan muda
yang akan melangsungkan re-
sepsi pernikahan dapat me-
milih yang terbaik untuk hari
berbahagia Anda.

Layanan prima dan jadwal
kursus lengkap dapat dipero-
leh di 3R Jl. Andalas No. 128-
130, Makassar. Telp 0411-
322656/316764/57354061,
fax  0411-314310, email:
rvliwang@hotmail.com atau
www.3r-bakery.com

:Kue kering style ke-III

:Kue tradisional Medan

:Kue kering idola ke-I

:Baru! Pudding gelas cantik
:Masakan prasmanan ke-II
:Macam-macam kue kering

: Macam-macam makanan kecil

: Masakan Indonesia serba ayam

:Kue kering nastar model buah-buahan
: Baru! Macam-macam chocolate and mouse cake
:Baru! Aneka kolak terbaru

Catering Restu Ibu: Marhaban Yaa Ramadan

Salad Buah

SELAMAT memasuki Bulan
Ramadan. Kami menawarkan
paket menarik dengan harga
terjangkau selama Bulan Suci
Ramadan.

Pilihan menu paket da-
pat disesuaikan dengan selera
anda, ditambah lagi kami had-
irkan menu khas kurma.

Pastikan pilihan catering
anda bersama kami, dengan
pelayanan dan cita rasa yang
sudah tak perlu diragukan lagi.
Kami siap melayani anda dalam
menjalankan ibadah puasa.

Seperti sebelumnya, selama
bulan puasa kami tetap menye-
diakan fasilitas test food untuk
setiap pemesanan dan dapat
dilakukan di rumah produksi
kami.

Hubungi Kami
di 0411-5745309/423742/
08179244700
Jalan Sunu
Perumahan
Pratama Green Apple
Blok CD II/1

Pengakuan Konsumen Cuka Apel Tahesta

Ayam Goreng Kecap

Selamat menunaikan Ibadah Puasa

Kami melayani Prasmanan-Nasi Dos-Coffee Break-Acara keagamaan, dll.
Contoh Produk dan Layanan kami (Harga yang tertera sudah termasuk pelayanan dan
tambahan porsi sebanyak 10 persen dari total pemesanan)

Paket A harga Rp19 ribu

Nasi putih + kerupuk + acar + sambal

Pilihan ayam : ayam panggang karamanaci, ayam goreng rica-rica, ayam goreng mentega,
ayam goreng kalasan, ayam bakar padang, ayam bumbu bali.
Pilihan daging: daging masak hijau, toppalada, daging lada hitam.semur daging, daging rolade,

cah bola-bola daging, sambal goreng.

Pilihan sup/cah sayuran; sup kimlo, sup ayam jamur, sup jagung sosis, sup tahu udang, sup makaroni.
Pilihan lain-lain: telur bumbu bali/puyung hay, sambal goreng +kentang ati
air mineral + kurma + es buah segar/buah segar

Paket B harga Rp 22 ribu

Nasi putih + kerupuk + selada bangkok/aneka salad + sambal
Pilihan ayam: ayam goreng lapis keju, ayam, sate ayam, ayam balado, ayam kuluyuk,
ayam cah jamur, rolade ayam, ayam masak cabe hijau
Pilihan daging: bistik daging, daging rendang, sate daging, daging saos terriyaki,
daging masak balado, ayam suir kecap/balado.
Pilihan sup: sup kacang kapri, sup ayam jamur, sup ayam telur puyuh,sup bola-bola ikan.
Pilihan lain-lain: udang/ikan goreng tepung saos asam manis, udang goreng saos tiram,
udang goreng saos mayonase, udang balado.

air mineral + kurma + es buah
Paket C harga Rp25 ribu

Nasi putih + kerupuk/emping + salad buah/sayuran + sambal

mie /bihun goreng/

Pilihan ayam; chiken katsu, ayam suir mente, ayam cah brokoli, ayam goreng tepung,
ayam bakar kecap, ayam goreng tepung, ayam goreng wijen, chiken rolade.
Pilihan daging: bistik daging, daging lada hitam, daging masak cabe hijau, daging balado, sate daging.
Pilihan sup: sup bakso jamur, sup ayam jagung sosis, sup seafood.
Pilihan lain-lain: capcay, cah baby corn, sambal ati, makaroni schotel.
Pilihan lain-lain: udang/ikan goreng tepung asam manis, udang goreng saos mentega,

udang goreng saos tiram.

air mineral + kurma + es buah + puding cup/kolak.

Asam Urat dan Maag Tergempur Bersamaan

Soetarko

GANGGUAN Maag dan As-
am urat bisa menurunkan pro-
duktivitas dan mengganggu
aktivitas sehari-hari. Padahal
penyakit ini bisa dikontrol
bila penderita menjalani tera-
pi yang tepat disertai pola hi-
dup yang sehat.

Martinus Yosep Soetarko
(70), biasa dipangil Soetarko
memiliki beberapa keluhan.
Menurut pengakuan Soetar-
ko sejak 2007 silam ia selalu
terganggu dengan maagnya
yang kerap kali kambuh.

“Perut ini terasa perih seperti
ditusuk-tusuk jarum. Sungguh,
lambung yang melilit ini be-
tul-betul menyiksa saya,” ke-
luh koordinator Pariwisata
Karang Werdha yang tinggal
di JI Kebonsari Gang Murni
No. 11 Surabaya.

Bahkan setahun berikut-
nya Soetarko juga didera
penyakit Asam urat. Soetar-
ko sempat kaget saat dok-ter
menyatakan dirinya terse-
rang asam urat. Penyakit
yang satu ini juga tak kalah
hebatnya mengganggu akti-
vitas Soetarko. “Saya juga
sempat tak bisa berjalan, ka-
ki ini rasanya berat untuk
digerakkan”, tutur pria asal
Nganjuk ini.

Beruntung Saat ia
membaca koran yang me-
ngisahkan kesaksian tentang
orang-orang yang terbantu
penyakitnya berkat Tahesta.
Akhirnya Soetarko pun ter-
tarik untuk membeli Tahesta.
Mulanya merasa kaget, karena
kesan cuka adalah berasa

asam. Karena semangatnya
untuk sembuh, dia nekat
untuk mengonsumsi cuka
apel Tahesta. Ternyata luar
biasa, baru dua minggu saja,
bapak 4 anak yang juga
koordinator Senam Lansia ini
tidak merasakan lagi perih
dan sakit yang selama ini
menghantuinya..

Soetarko memang patut
bersyukur, karena maag
kroni dan asam wuratnya
berangsur pulih. Ia kini le-
bih berstamina dan tidak
gampang jatuh sakit setelah
mengonsumsi Tahesta. Pada-
hal ia hanya minum 1 sendok
makan ditambah air setiap
pagi, siang dan malam.

Kini Cuka Apel Tahesta
telah tersedia di apotik dan
dan toko obat terdekat di
kota Anda.

Distributor TAHESTA : Mitra
Mas Indah Blok E-8, J1. Borong
raya T-0411-257 9927/ 081
3344 28520.
DAERAH

Malino Apt.

Tritunggal Bantaeng: Udin
2424572, Tk. Harian 21115, S.
Minasa : Apt. Nusantara, Raga
FarmaApt. Teratai,Reza, Maros:
Radhwa Farma, Salewangang,
Bone: Apt. Makkawaru 21-
085. Pangkep: Mantasia 081-
1468741/2311926. Sidrap:
Apt. ABS. T-081355364620,
Soppeng: Rustam 0813548938~
55, TO.Balita 421080. Pare-
pare: Anshar 3311579/ 08114-

21306. TJamu  Srikandi:
0421-26775, ITbu  Syahrar
3311803/085242301873,

Sengkang-Wajo: TO. Ba-
hagia 085255828427, Bu-
lukumba: Apt. Fakhira 824-
58/84269. Apt.Fakhira II 84-
974, Enrekang: Ibu Arjuna
2311051/081343895151.Rante-
pao: Yuliana 081 342764720
Layanan Konsumen: 0411-257
9927/ 443 268 & SMS 081 33-
44 28526

Program Promo: Dapatkan
Gratis 1 Botol untuk Setiap
Pembelian 1 Dos.

Saya Turun 7 Kg dengan SlimSpa X-Treme

Ingin memi-
liki  tubuh
langsing?
Telah hadir
SlimSpa
X-Treme
produk pe-
langsing
terlaris dari
Amerika yang merupakan produk
pelangsing No.1 di Singapore
pada 2007 dan 2008.

SlimSpa X-Treme mengand-
ung 100 persen herbal dan nutrisi
alami yang komposisinya difor-
mulasikan untuk bekerja dengan
lima cara, yaitu: membakar timbu-
nan lemak, menekan nafsu makan,
memblok karbohidrat, mengubah
gula menjadi energi dan mening-
katkan metabolisme tubuh.

Komposisi penting di dalam
SlimSpa X-Treme adalah Bio-
perine: meningkatkan metabo-
lisme tubuh untuk membakar le-
mak, Chromium: mengontrol gula
dan karbohidrat dalam makanan,
Garcinia Cambogia: menekan
nafsu makan dan membakar le-
mak tubuh, Green Tea: memak-
simalkan pembakaran lemak dan
meningkatkan metabolisme tu-
buh. Guarana: memberikan efek
pembakaran lemak sehingga be-
rat badan turun dengan cepat.

Hasil penurunan rata-rata
orang yang mengkonsumsi Slim
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Spa X-Treme 5,8 kg dalam de-
lapan hari. Namun hasil setiap
orang akan bervariasi, diantaran-
ya karena: metabolisme yang ber-
beda, pola hidup yang dijalankan
dan usaha yang telah dilakukan
untuk mempercepat proses penu-
runan berat badan.

Berikut beberapa tips yang
dapat dilakukan agar hasil penu-
runan berat badan anda lebih op-
timal: Minum SlimSpa X-Treme
dengan teratur 3x sehari @1 tab-
let 30 menit sebelum makan pagi,
, siang dan sore hari. Mengatur
pola makan dengan tepat agar
asupan makanan yang dikonsum-
si tidak melebihi yang dibutuh-
kan tubuh. Melakukan olahraga
teratur sedikitnya 2x seminggu
selama 30 menit. Jika berat badan
anda turun lebih dari 6 kg dalam
lima hari pertama, jangan minum
SlimSpa X-Treme 2-3 hari sam-

simal sangatdibutuhkan.

pai akhir minggu pertama.

Untuk menjadi langsing
dibutuhkan proses, minum Slim-
Spa X-Treme secara teratur dan
anda akan melihat hasilnya.

www.slimspa.co.id
SMS: 0818329899. Dapatkan di
Apotek dan Toko Obat
MAKASSAR: Plaza 326518, Antang
327745, Cenderawasih 871300,
Pelita Farma 311442, Matoangin
872902, Bahagia 322002, Sejati
Farma 452645, Jaya Abadi 325507,
Anugrah Husada 851827, Gelora
316052, Lisa Farma 841062, Teratai
885203, Lana Farma 873450,
Selamat 319604, Gozal Jaya 318054,
Semi Selatan 320934. MAROS:
Maros 372537. PANGKAJENE: Eka
Farma 22013. PAREPARE: Mediska
Farma 27768, I1lham Farma 22839.
WATAMPONE: Rahmat Jaya 28216,
Makkawaru 21085, BANTAENG:
King 21332. SENGKANG: Yulia
21174.

Hetty, seorang karyawati yang berusia 26 tahun, pernah men-
galami krisis percaya diri hanya karena merasa berat badan-
nya yang berlebih. Tak dapat dipungkiri bahwa, bentuk badan
yang ramping menjadi idaman wanita apalagi selain sebagai
seorang karyawati Hetty juga seringkali menjadi Stand Guard
untuk event-event bergengsi sehingga penampilan yang mak-

“Saat melihat iklan SlimSpa X-Treme pertama kali di sebuah koran nasional,
saya tertarik dan langsung mencobanya. Dalam tiga bulan, perubahan drastis
saya rasakan, saya lakukan beberapa tips yang disarankan oleh SlimSpa X-
Treme, hasilnya berat badan saya turun 7kg,” kata Hetty panjang lebar.
“Kini saya lebih percaya diri karena SlimSpa X-Treme,” lanjutnya.

PELANGSING NO. @ DI SINGAPORE
Bebas Nyeri Sendi dan Asam Urat
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PERSENDIAN berperan penting
dalam menunjang fungsi tulang
kita, khususnya dalam melaku-
kan gerakan sehari-hari. Dengan
bertambahnya usia, tulang dan
persendian kita ikut mengalami
‘penuaan’ dengan berbagai aki-
bat, khususnya adalah pengeras-
an jaringan sendi, berkurangnya
cairan pelumas sendi yang men-
gakibatkan rasa nyeri baik saat
diam maupun saat bergerak.
‘Rheumatik’ bagi masyarakat
awam merupakan istilah untuk
menggambarkan rasa nyeri, kaku
maupun pembengkakan yang
terjadi pada jaringan otot, sendi
maupun tulang dari yang paling
ringan sampai berat. Rheumatik
merupakan penyakit degeneratif
(timbul akibat proses penuaan).

Karena usia kita semakin hari
semakin bertambah, kita perlu
mengetahui gejala yang timbul
serta pengobatan sedini mung-
kin.

Joint-X  --suplemen  dari
Amerika yang mengandung Glu-
cosamine 900mg, Chondroitin
600mg, MSM 450mg, plus for-
mula pereda rasa sakit yang bek-
erja dengan cara: (1) Mengurangi
rasa nyeri dan pembengkakan
pada persendian dengan meng-
hambatpembentukan prostaglan-
din (zat kimia tubuh yang mer-
angsang timbulnya rasa sakit);
(2) Menurunkan kadar asam urat
yang menjadi penyebab rasa ny-
eri di persendian dan mengurangi
pembengkakan); (3) Meningkat-
kan dan mempertahankan fungsi
tulang, tulang rawan dan cairan
pelumas sendi untuk menunjang
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pergerakan sendi yang normal.
Dengan mengkonsumsi
Joint-X, anda akan terbebas dari
nyeri sendi dan asam urat, pem-
bengkakan otot dan sendi serta
nyeri otot tanpa nyeri lambung.

Dapatkan di Apotik/Toko Obat
MAKASSAR: Plaza 326518, Antang
327745, Cenderawasih 871300, Peli-
ta Farma 311442, Matoangin 872902,
Bahagia 322002, Sejati Farma
452645, Jaya Abadi 325507, Anugrah
Husada 851827, Gelora 316052, Lisa
Farma 841062, Teratai 885203, Lana
Farma 873450, Selamat 319604,
Gosal Jaya 318054, Semi Selatan
320934. MAROS: Maros 372534.
PANGKAJENE: Eka Farma 22013.
PAREPARE: Mediska Farma 27768,
Ilham Farma 22839. WATAMPONE:
Rahmat Jaya 28216, Makkawaru
21085. BANTAENG: King 21332,
SENGKANG: Yulia 21174.

Pak Arya, 40 th
Saya Terbebas dari Nyeri Sendi dengan Joint-X...
Pak Arya, 40 th, karyawan yang bekerja di perusa-
haan bidang properti ini seringkali merasakan nyeri
sendi pada otot persendian. “Saya terkena gangguan
nyeri otot persendian sejak 2006,” kata Pak Arya.
. “Telah mencoba berbagai obat, namun tidak ada
g hasilnya juga,” lanjutnya.

“Namun setelah mengkonsumsi Joint-X secara tera-

tur 3X sehari sejak pertengan 2008, rasa nyeri yang saya alami berangsur-
angsur hilang. Dan sekarang saya hanya minum Joint-X 1x sehari sebagai
perawatan,” kata Pak Arya dengan bersemangat.

GLUCOSAMINE 900 MG, CHONDROITIN 600 MG, MSM 450 MG PLUS

FORMULA PEREDA RASA SAKIT

Melawan Penyakit Jantung Koroner dan Stroke

SAYANGI Jantung --Angka
kejadian penyakit degener-
atif seperti penyakit jantung
koroner dan stroke, cukup
marak didapatkan pada pen-
derita yang memasuki lanjut
usia pada masa sekarang ini.
Bahkan penyakit janutng
koroner menjadi penyebab
utama kematian di Asia (Sin-
gapura, malaysia, Cina, In-
dia, Filipina dan Indonesia).
Berdasarkan laporan Na-
tional Heart, Lung and Blood
Institute di Aemrika Serikat,
terdapat hubungan antara
konsentrasi atau kadar kole-
strol darah dengan penyakit
jantung koroner.

Diet kaya serat larut, sep-
erti dilaporkan Food Facts

Asia  (1999), menurunkan
kadar kolesterol darah dan
membantu mengurangi

risiko penyakit jantung ko-
roner. Dikarenakan kemam-
puannya dalam ‘menjerat’ le-
mak dalam usus, berarti serat
larut mencegah penyerapan
lemak oleh tubuh. Dengan
demikian serat ini membantu
mengurangi kadar kolesterol
dalam darah.

Serat larut air menurunk-
an kadar kolesterol darah
hingga 5 persen atau lebih
(Shinnick FL, et al, 1991).
Dalam saluran pencernaan,
sserat larut mengikat asam
empedu (produk akhir ko-
lesterol) dan kemudian dike-
luarkan bersama tinja. Den-
gan demikian, makin tinggi
konsumsi serat larut, akan
semakin banyak asam em-
pedu dan lemak yang dike-
luarkan oleh tubuh.

Serat ‘karagenan’ sebagai
serat larut air, yang terkand-
ung dalam kapsul rumput
laut Jao-Nori, memiliki ke-
mampuan yang luar biasa
untuk menekan kadar le-
mak dan kolesterol, dengan
mengikat lemak kemudian
dikeluarkan bersama feses

(kotoran).
Menekan Kadar Lemak
Berlebih 100 persen alami

Dicari Agen-agen untuk wilayah
Sulawesi Selatan
Layanan Informasi: (0411) 83208 7-
081 24 24 22 54 (Bisa SMS)

Layanan informasi : Telp ( 0411 )
832087- SMS 081 2424 2254. tersedia di
Apotik / TO di MAKASSAR : ALAUD-
DIN, Apt Andhika Farma. A YANI, Kimia
Farma. ADHIYAKSA, Apt Lacasino. AN-
DALAS, Apt Semangat, Toko Sinar An-
dalas. AP PETTARANI, Apt Sumber
Hidup. BANDANG/UJUNG, Apt
Bandang Farma, Apt Sumber
Sehat. BTP, Apt Wahyuni, Apt
Inggit F, Apt Rezky F. CEN-
DRAWASIH, Apt Alfa Medika,
Apt Mattoangin, Apt Lana F,
Apt Ghramedika, Tk Jamu
Tulungagung. DAYA, Apt
Mujarab Farma, Apt Husa
Utama. DG SIRUA, Apt Wah-
dah F, Apt Hermida F. DG
TATA / MALENGKERI, Apt
Mutiara DJ, Apt Lisa F. HER-
TASNING/PANAKUKKANG,
Apt Healty, Apt K-24, Apt Fily.
LATIMOJONG, Apt Andhika II.
MAPPAOUDANG, Apt Keysha F,

Apt Husa Indah. MACCINI, Apt
MM. MONGINSIDI, Apt Gunung
Mas, Apt Anugrah Husada, Apt
Bogani. MKS MALL, Apt Plaza F. PA-
NAIKANG/PERINTIS, Apt Panaikang
F, TO HERU, Apt Devinda, Apt Perin-
tis. PONGTIKU, Apt Cahaya Alfa F, Apt
Irma F. RAPPOCINI, Apt Widya F. SAN-
GIR, Apt Pelita. S Saddang, Apt Surya F,
Apt Mutiara F. SUDIANG, Apt Arhamni
Lestari, Apt Indar Duta F. SULAWESI,
TO Sumber Bahagia. WAHID-

DIN, Apt Bahagia, Apt Putra

F. VETERAN, Apt Kinibalu,

TO Semeru, Toko Zamzam.

MAROS Apt Mitra Seka-

wan, Apt Sejahtera farma,

Apt
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Salewangang. PANGKEP : Apt Eka
Farma, BARRU Apt Syabri. PARE-PARE
: Apt Salewangang, Apt Mediska Farma.
PINRANG : Apt Nusantara, TO Sarinah.
Rappang : Apt Kusuma.SOPPENG : Pijat
Reflexi Al-Imran. GOWA : Apt Sinar Se-
jahtera, Apt Mita Farma. LIMBUNG : Apt
Maju, Apt Cahaya Limbung. TAKALAR :
Apt Norma Farma, TO Arrow. JENEPON-
TO : Apt Ujung Loe Farma, Apt Rakyat,
Apt Aulia Farma. BANTAENG : Tk Dias
/ Bp Sukimin - 085 299 508093.
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Informasi / Pemuatan hubungi : Wiwik, 0811467126




